
Exemple DUERP — Restauration
Extrait fictif et non exhaustif. Ces trois situations ne constituent pas le DUERP de votre établissement. Vérifiez les tâches,
expositions, protections et personnes concernées sur le terrain. Adaptez les actions, responsables, moyens et délais ; aucun expert
ne valide votre établissement par ce téléchargement.

Préparer votre analyse

Observez un service complet : préparation, circulation des plats et nettoyage. Séparez les risques des cuisiniers, serveurs et
personnes qui réceptionnent les marchandises.

Unités étudiées : Cuisine, service et livraisons

Cotation illustrative, facultative : gravité 1 = dommage mineur, 2 = dommage avec arrêt, 3 = dommage durable, 4 = décès possible
; fréquence 1 = rare, 2 = occasionnelle, 3 = fréquente, 4 = quotidienne. Le produit G × F aide au tri, sans constituer un seuil légal ni
une preuve de maîtrise. Documentez vos propres critères et examinez également les risques graves.

Source : INRS — prévention des brûlures

https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED+6490

Trame vierge : https://www.franceduerp.fr/duerp/modele
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Situation 1 — Transport d’une marmite chaude pendant le service

Extrait fictif, à adapter à votre établissement.

Unité de travail Cuisine

Tâche / situation Transport d’une marmite chaude pendant le service

Risque Brûlure par renversement

Protections supposées
existantes

Gants disponibles ; passage partagé avec le service

Gravité illustrative (1–4) 3

Fréquence illustrative (1–4) 3

Action proposée Dégager le trajet et vérifier un moyen de transport stable adapté au récipient

Responsable proposé Responsable cuisine

Délai proposé Avant le prochain service

Vérification d’efficacité Observer le trajet en charge et vérifier la stabilité du récipient

Moyens et budget : à estimer avant validation de l’action.



Situation 2 — Déplacement près du lave-vaisselle

Extrait fictif, à adapter à votre établissement.

Unité de travail Plonge

Tâche / situation Déplacement près du lave-vaisselle

Risque Glissade sur un écoulement

Protections supposées
existantes

Nettoyage en fin de service

Gravité illustrative (1–4) 2

Fréquence illustrative (1–4) 4

Action proposée Supprimer la fuite et organiser le traitement immédiat des projections

Responsable proposé Responsable maintenance

Délai proposé Sous 7 jours ; sécurisation immédiate

Vérification d’efficacité Contrôler le sol pendant un service et consigner les anomalies

Moyens et budget : à estimer avant validation de l’action.



Situation 3 — Rangement de caisses lourdes

Extrait fictif, à adapter à votre établissement.

Unité de travail Réception

Tâche / situation Rangement de caisses lourdes

Risque Douleur lombaire liée au port

Protections supposées
existantes

Stockage au sol

Gravité illustrative (1–4) 2

Fréquence illustrative (1–4) 3

Action proposée Réorganiser les hauteurs de stockage et essayer une aide de manutention

Responsable proposé Responsable achats

Délai proposé Sous 30 jours

Vérification d’efficacité Vérifier le trajet et les prises avec les personnes concernées

Moyens et budget : à estimer avant validation de l’action.


